
общественного формирования  

НАРКОПОСТ «ЗДОРОВЬЕ +» 

в МБОУ «Рассвесткая ООШ»  

на 2023 -  2024 учебный год
Целями работы Наркопоста являются:

оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и 
подросткам «группы риска», а также их родителям, (законным представителям), по 
вопросам своевременного выявления и коррекции последствий злоупотребления 
психоак! ивных веществ (далее - ПАВ);

• сохранение и укрепление здоровья учащихся, повышение мотиватиции к отказу от 
употребления ПАВ и уровня жизни;

активное привлечение к участию в культурно-досуговых и фчзкудьтурноспортивных 
мероприятиях и повышение устойчивой жизненной позиции к ведению здорового образа 
жизни:

повышение профессиональной компетентности педагогов и родителей в вопросах 
профилактики зависимости от ПАВ среди детей и подростков и асоциального поведения:

оказание личностно-ориентированной педагогической, психологической помощи детям и 
подросткам по формированию  и развитию жизненных с о ци а л ыго'п р и е м л е М ы х навыков.

Задачи:
• проведение психолого-педагогического анализа социальной ситуации по выявлению 

неблагоприятных факторов, способствующих возникновению и распространению 
наркозависимости среди детей и подростков в МБОУ «Рассветной ООШ »;
обучение педагогов технологиям: проведения профилактической работы с детьми, 
подростками, родителями, инициации, поддержки и развития програм-м и проектов по 
профилактике злоупотребления психоактивными в е щ е с т в а м и  среди д е т е й  и подростков; 
взаимодействие с организациями, осущ ествляю щими работу по профилактике 

зависимости от ПАВ и асоциального поведения среди детей и подростков, 
соверш енствование работы по развитию добровольчества.



Сентябрь

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с 

учащимися

Классный час «Вредные привычки» 5-9 Класснве
руководители

Рейды по соблюдению комендантского 
часа

Ст. вожатый

Рейды в семьи находящиеся в трудной 
жизненной ситуации.

Классные
руководители

Трудовой, экологический десант Ст. вожатый

Тематические общешкольные классные 
часы на темы: «Экстремизму и 
терроризму -  НЕТ!», «Красота, 
здоровье, гармония»

Учитель ОБЖ

Профилактическая 
работа с 
родителями 
(законными 
представителями)

Общешкольное родительское собрание:

«Обеспечение безопасности детей и 
подростков -  общая забота»

Директор школы 

Ст. вожатый

Работа с
классными
руководителями

Выявление детей «Группы риска» Классные
руководители

Октябрь

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с 

учащимися

Классный час «Вредные привычки: 
хорошо или плохо».

4 Кустова Г.С.



Познавательный урок « Ягода нашего 
здоровья»

6-8 Библиотекарь 

Шульгина Н.В.

Осенний кросс «Золотая осень» 3-9 Шулунов В.В.

День Учителя, День пожилого человека 1-9 Шулунов В.В.

Работа с 
родителями

Распространение «Памятка родителям 
от ребенка»

1-9 Старший
вожатый

Работа с
классными
руководителями

Изучение интересов, склонностей и 
способностей учащихся, вовлечение их 
во внеурочную и общественную 
деятельность.

Классные
руководители

Ноябрь

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Антинаркотическая акция 

«Поменяй сигарету на конфету»

5-9 Классные
руководители

Урок- беседа «Еще раз о курении». Библиотекарь 

Шульгина Н.В.

День Матери Шулунов В.В.

Работа с классными 
руководителями

Диагностика познавательных 
интересов, потребностей склонностей 
подростков.

Классные
руководители

Декабрь

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Тематическая линейка

Классный час «Режим дня 
учащегося»

1-9 Старший вожатый 

Гамзулин А.К.

Новогодний калейдоскоп 1-9,
население

Шулунов В.В.



села

Классный час «Я выбираю 
жизнь»

7-9 Шульгина Н.В.

Работа с родителями Родительское собрание 
«Дисциплина и уважение -  
закон школьной жизни»

1-9 Зам. директора по 
УВР, старший 
вожатый

Работа с классными 
руководителями

Рейды в семьи находящиеся в 
трудной жизненной ситуации

Классные
руководители

Работа с населением Акция «Поменяй сигарету на 
конфету»

7-9 Старший вожатый, 

Шулунов В.В.

Работаснаселением Акция «Поменяй сигарету на 
конфету»

7-9 Старший вожатый, 
Шулунов В.В.



Январь

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися и 
пропаганда ЗОЖ

Классный час «Режим дня». 3-4 Классные
руководители

Лыжная экскурсия по экотропе 1-4

5-9

Профилактическая работа по 
предупреждению 
наркозависимости, 
токсикомании, алкоголизма и 
табакокурения.

9 Классный
руководитель

Работа с классными 
руководителями

Подведение итогов работы за 

I полугодие

Рук-ль наркопоста

Февраль

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Проведения месячника 
патриотического воспитания.

1-9 Классные
руководители

Библиотечный урок 

« Уберечь от дурмана».

8-9 Библиотекарь 

Шульгина Н.В.

Проведение праздника «День 
защитника отечества»

1-9 Ст. вожатый

Профилактическая 
работа с родителями 
(законными 
представителями)

Общешкольное родительское 
собрание: «Взаимодействие 
семьи и школы по вопросам 
профилактики 
правонарушений и 
безнадзорности»

- ответственность 
несовершеннолетних и их 
родителей за совершенное

Директор школы 
Липунова Н.Н.

Кл. руководители



преступление;

- актуальные проблемы 
профилактики негативных 
проявлений среди учащихся;

- охрана здоровья школьников;

- роль семьи в развитии 
способностей ребенка.

Март

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Классный час и демонстрация 
презентации «Скажем 
наркотикам -НЕТ!».

9 Классные
руководители

Спортивные состязания 
«Веселые старты»

5-9 Шулунов В.В.

Праздник 8 Марта 1-8 Кл. руководители

Конкурс плакатов 
пропагандирующий здоровый 
образ жизни «Тебе ЖИТЬ!»

5-9 Учитель ИЗО

Конкурс рисунков «Весны 
прекрасные сюжеты»

1-7 Учитель ИЗО

Работа с родителями Родительское собрание 
«Сохранение жизни и здоровья 
школьника»

1-9 Старший вожатый

Работа с классными 
руководителями

Лекция «Рекомендации по 
раннему выявлению вредных 
привычек у подростков».

Классные
руководители

Апрель

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Классный час «Мы за здоровый 
образ жизни».

7-9 Классные
руководители

Проведения Дня Здоровья 1-9 Шулунов В.В. 

Г амзулин А.К.



Конкурс рисунков «Мы- против 
наркотиков».

5-9 Учитель ИЗО 

Кустов В.И.

Профилактическая 
работа с родителями 
(законными 
представителями)

Общешкольное родительское 
собрание:

«Современные дети и 
современные родители»

- предварительное подведение 
итогов учебного года

- особенности проведения ОГЭ в 
2021 году, поддержка родителей;

- организация отдыха, 
оздоровления и занятости 
учащихся в летний период;

- обеспечение комплексной 
безопасности детей в период 
каникул

Директор школы 
Липунова Н.Н.

Ст вожатый 
Шульгина Н.Н.

Май

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный

Профилактическая 
работа с учащимися

Классный час «От здоровых 
привычек - к здоровой 
жизни».

1 Назарова Н.К.

Выставка книг в школьной 
библиотеке « Вредные 
привычки и здоровый образ 
жизни».

1-9 Библиотекарь

Празднование Дня Победы 1-8 Кл. руководители

Работа с классными 
руководителями

Заседание НАРКОПОСТА. 23.05.18г. Председатель
НАРКОПОСТА


